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Fechtabteilung — Landesstitzpunkt Fechten ~1817
MAINZ

Zielvereinbarungsgesprach
Datum S
Name, Il)r.Sthr_al‘l:.k
Vorname ki
Kader Keiner LK NK § molsource Kimya

Trainingsdokumentation Trainer Fechter

9 B MAINZER
STADTWERKE

2 RoboMarkets

Inhaltliches Ziel \'AJ

(was steht im Vordergrund,
z.B. Technik, Taktik, Athletik,
Automatisierung, Saisonrhyt-
misierung)

Sportlich-fechterisches Ziel
(Rangliste, Kader, Platze...)

FITNESZ

Zeitlicher Aufwand pro
Woche in Stunden/Tagen

PRO-PHYSIO

AXEL ZEEH

RECHTSANWALT

4

Wettkampfziel saras _
(Welche’ W|e Vlele' ) Friedrich-Koanig-Stralo 15A (% 061 31.95988.9

LANDESSPORTBUND
RHEINLAND-PFALZ

Kommunikation-Rtckmel-
dung-Sonstiges
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